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Blick aktuell Neuwied, 27. Marz 2013

Neuwieder _Deichlauf” 2013

Auf, uber und um den Deich

LG Rhein-Wied will 2.000 Laufer an den Start bringen

DEIC

Neuwied. Emeut aine Top-Veran-
staltung soll's werden - das ist de
klare Vorgabe von den Machem
der Sport- und Laufveranstalung
LDeichlauf 2013". Nach dem
Event /m wergangenen Jahr, als
die Veranstaltung der Leichtathle-
tik Gemeinschaft Rhein-Wied m
giner neuen, modemen Ausnch-
tung fir =in wvolles Haus am
Rhanufer sorgte, soll es in die-
sem Jahr zu einer emeuten Stei-
gerung kommen. Mit einem star-
ken Sponsorenpool im  Rlcken
und wielen tathrifigen Heliern
steuert das Projekt nun auf die
Dielgerade zu. Am 17. Ma falk
dann der Startschuss fir, so hot
fen die Organisatoren, 2.000 Lau-
fer und Laufennnen aller Alters-
klassen. Das Motto Auf, dber und
um den Deich® wird wie zur Pre-
mierenveranstattung im vergange-
nen Jahr beibehalen. Einzig die
Laufstrecken werden einen ande-

In diesam Jahr sollen noch mehr Laufer an den Siart gehen.  Folo: Privat

ren - und so noch zuschauver-
freundiicheren Vedauf nehmen
Jhe Laufennnen und Lauber dir-
fen am 17. Mai wiader ein grofles
Laufevent mit kurzwedigem Pro-
grammablaul, tollen Laufwetthe-
werben, emem XL-Rahmenpro-
gramm und tollen Siegerpreisen
erwarlen”, so Organesabonsleter
Frank Schnitzer. Am

freut sach die LG Rhein-Wied aul
deuthch mehr Laulsportians als
die gut 1.400, dée wm vergangenen
Jahr das neue Konzept der Veran-
staltung angenommen und geles-
tet hatten. Organessert n die phan-
tastische Merkubsse am Fhein
wnd den Bootshdusem am Pegel
turm kommen micht nur die Akl
ven, sondem auch deren Begles-
ter und Zuschaver auf thre Kos-
Mit der neven Streckenfih-

vergangenen -

sporthchen Teid werden alle Basu-
cher noch ausreichend Gelegen-
hest hnden, gemdtiich das Phngst-
wochenende emnzulduten und im
Kretse der LG Rhein - Wied zu fei-
em. JEs gibt noch wiel zu tun, um
b= zum ersten Startschuss all de
gesteckten Jiele sowest vorzube-
reiten, dass die Lauferinnen und
Léufer SpaB haben werden und
eme folle Veranstallung ereben®,
50 Frank Schnitzer, der die wielen
unterschiedlichen Teams koordi-

TriWeyKo

ENERGIESPAR
GmbH & Co. KG
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Rhein-Zeitung (Ausgabe Neuwied), 10. April 2013

Laufen auf, tiber
und rund um den Deich

Veranstaltung Die LG
Rhein-Wied ladt fur 17.
Mai zum Wetthewerb ein

B Neuwied. Rund 2000 Laufer aller
Altersklassen werden in Neuwied
zum Deichlauf am Freitag, 17, Mai
erwartet, Mach der Veranstaltung
im vergangenen Jahr, als die Ver-
anstaltung  der Leichtathletikge-
meinschaft (LG) Rhein-Wied in ei-
ner neuen, modernen Ausrichiung
fir ein volles Haus am Rheinufer
sorgen konnte, soll es in diesem
Jahr noch einmal zu einer Steige-
rung kommen. Das alte Motto
LAuf, fber und um den Deich”
wird beibehalten, nur die Laut-
strecken werden einen fir Zu-
schauer noch treundlicheren Ver-
lauf nehmen.

(DMe Laufer dirfen am 17, Mal
wieder ein grolies Laufevent mit
kurzweiligem  Programmablauf,
tollen Laufwettbewerben, einem
XL-Rehmenprogramm und tollen

Siegerpreisen erwarten”, kindig
Organisationsleiter Frank Schnitzer
an, Am Freitag vor Ptingsten freut
sich die LG Rhein-Wied auf deut-
lich mehr Laufsportfans als die gut
1400 im vergangenen Jahr.

An der Uferkulisse am Rhein
und an den Bootshéusern am Pe-
gelturm kommen nicht nur die Ak-
tiven, sondemn auch Begleiter und
Zuschaver auf ihre Kosten. Das
Rahmenprogramm wird bis zum
spaten Abend dauvern. Zudem gibt
es beim Deichlauf auch Geldpreise
fir die Schulen, die Gewinner des
Triweyko-zehn-Kilometer-Laufs
sowie Preise {0r die Familienstatfel
AuBerdem wartet ein Geldpreis aut
die griite angemeldete Gruppe im
Fini-Kilometer-Laut. Nach dem
sportlichen Teil werden alle Besu-
cher noch ausreichend Gelegenheit
haben, gemitlich das Pfingstwo-
chenende einzulfuten und ent
spannt zu feiem.

Infos zu Anmeldung und Pro-
gramm auf www.deichlauf.de

Blick aktuell Neuwied, 11. April 2013

LG Rhein-Wied

Deichlauf

Kinder und Jugendliche stehen am 17. Mai im Mittelpunkt

Neuwied. Die Vorbereitungen zu
dieser Laufveranstaltung der LG
Rhein-Wied sind in vollem Gange.
Nicht nur die auBergewohnlichen
Geldpreise fir die Schulen, son-
demn auch das eigens for den
sportlichen Nachwuchs entwickel-
te ,Cool-Down® Programm und
der Luftballonwettbewerb werden
die Schaoler begeistern. Die Top-
Stars der LG Rhein-Wied Lilli
Schwarzkop! (olympisches Silber
2012) und Kai Kazmirek (Deut-
scher Zehnkampfmeister 2012)
werden bei diesem Medienhohe-
punkt aktiv mitwirken und die an-
schlieBende Verieihung des gro-
Ben Grundschulpreises der Spar-
kasse Neuwied mit durchidhren.

Familienstaffel .Wenn der Vater

mit dem Sohne ...*

Bei der Familienstaffel, dem gro-
Ben Fun-Lauf fur GroB und Klein
(Mutter-Sohn, Tante-Neffe, Opa-
Enkel ..) zdhlen Teamgeist und
das gemeinsame sportliche Tun.
Bei der 5-km + 1 km Familienstaf-
fel lauft der ,GroBe" (Vater, Mut-
ter, Oma, Onkel ...) die 5 km Stre-
cke und der Nachwuchs (Sohn,
Tochter, Enkel, Nichte ..) lauft
den letzten Kilometer. Unter allen
teiinehmenden Staffeln verlosen
wir 25 Tageskarten fir die Neu-
wieder Deichwelle. Besonders
stolz sind die Organisatoren, in
Zusammenarbeit mit der Stadt
Neuwied und den Stadiwerken
Neuwied, auf die Olympische-
Schulstaffel (5 x 600 Meter), die

fr die Schilerinnen der 5. und 6.
Klassenstufen angeboten wird.
Den Siegem winken Geldpreise
far die Schulkasse sowie der Son-
derpreis der Stadt Neuwied fir die
Klassen-Staffel mit dem besten
Outfit.

TriWeyKo-10 km-Lauf

Fir die GroBen gibt's den TriWey-
Ko-10-km-Lauf For alle Einsteiger
und Freizeitiufer den 5- km-Lauf.
Den drei erstplatzierten Mannem
und Frauen (Gesamtwertung) auf
der neuen, zuschauerfreundlichen
Deichlaufstrecke winken je 200,-
100.- bzw. 50,- EUR. Weitere In-
formationen erhalten die Interes-
sierten auf der neu gestalteten In-
ternet-Seite www.deichlauf de.




Rhein-Zeitung (Ausgabe Neuwied), 20. April 2013

LG Rhein-Wied
will Kinder zum
Deichlauf bringen

sport Gewinne locken

B Neuwied. Die Vorbereltungen zu
der grolien Laufveranstaltung der
Leichtathletik Gemeinschaft (LG
Rhein-Wied sind in vollem Gange.
achiler, Lehrer, Eltern und Be-
gleltpersonen kdnnen am Freitag,
17. Mal, mit dem kurzweiligen

Deichlautprogramm  ins  lange
Plingstwochenende starten. Das
Organisationsteam  um  Frank

Schnitzer hat mit weiteren Ideen
den Deichlauf attraktiver gemacht.

Nicht nur die Geldpreise f{r die
Schulen, sondern auch das eigens
fur den sportlichen NMNachwuchs
entwickelie Cool-Down-Programm
und der grofie Luftballonwettbe-
werb wercden Schiller begeistern.
Die Stars der LG, Lilli Schwarzkopf
[olympisches Silber 2012) und Kat
Kazmirek [Deutscher Zehnkampi-
meister 2012], werden bei diesem
Sportereignis mitwirken und die
Verlethung des grofen  Grund-
schulpreises der Sparkasse Neu-
wied mit durchitthren.

Stolz sind die Organisatoren auf
die olympische Schulstaffel [fini-
mal 600 Meter), die far die Schiler
der flinften und sechsten Klassen-
stutenn angeboten wird. In Zusam-
menarbeit mit der Stadt Neuwied
und den Stadtwerken Neuwied
wird dieser bewdhre Programm-
punkt ein Zuschauerhfhepunkt
werden. Die bunt gemischien Staf-
feln [Médechen und Jungen unter-
schiedlicher Mationalitaten) starten
kurz nach dem Start des ,Tri-Wey-

Ko-Zehn-Kilometer-Laufs" und
werden direkt am Publikum in den
Goethe-Anlagen vorbeilauten. Un-
terstitzt von den SWHN winken den
jungen Siegern Geldpreise fir die
Schulkasse sowie der Sonderpreis
der Stadt Neuwled fir die Klas.
senstaffel mit dem besten Outfit.

JWir hofien, dass wir {iber die
Attrakiivitat der Veranstaltung und
im Weiterem mit dem Engagement
der Lehrer und Eltern eine grolie
Anzahl von Schilern und Schile.
tinnen zum Mitmeachen bewegen
kbnnen”, sagt Martin Schmitz, Ge-
schaftsflihrer der LG Rhein-Wied.

Bei der Familienstattel, dem gro-
fien Fun-Lauf £0r Grof und Klein,
zihlen Teamgeist und das ge-
meinsame sportliche Tun. Mit dem
Angebot wurde bereits im vergan-
genen Jahr dem Wunsch vieler jun-
ger Eltern entsprochen, einen Law
anzubieten, bei dem die sportliche
Motivation des MNachwuchses ge-
fordert wird, erklart Frank Schnit-
zer, Organisationsleiter des Deich-
lauf-Teams.

Bei der ,Fint-plus-ein-Kilome-
ter" -Familienstaffel lauft der Grofie
(etwa Vater, Mutter, Oma oder On-
kel} die langere Strecke und de
Machwuchs (etwa Sohn, Tochter
Enkel oder MNichte) lauft den letz-
ten Kilpmeter, Unter allen tellneh-
menden Staffeln verlost das Deich-
lauf Team 25 Tageskarten {Or die
Meuwieder Delchiwelle.

Ausfibrlichere Informationen
zum Deichlauf gibt es im In-
ternet: www.deichlauf.de



Blick aktuell Neuwied, 24. April 2013

Die Kinder beim Start z2um Laufwettbewerb

Neuwied. Der Deichlauf, besser die
Vorbereitungen zu dieser Laufveran-
staltung der LG Rhein-Wied, sind in
vollem Gange. Das Orgateam um
Frank Schnitzer hat mit weiteren kre-
afiven Ideen die Alirakiivitat des
Deschlaufs auf den Punkt gebracht.
Nicht nur die lichen
Geldpreise fir die Schulen, sondem
auch das eigens fir den sporfiichen
Nachwuchs entwickette ,Cool-Down”
Programm und der grofe Luftballon-
wettbewerb mit Unferstitzung der
Deichwelle werden die Schiller be-
geistem. Die Top-Stars der LG
Rhein-Wied Lilli Schwarzkopt (olym-
pisches Silber 2012) und Kai Kazmi-
rek (Deutscher Zehnkampimeister
2012) werden bei diesem Medienhé-
hepunkt akiiv mitwirken und die an-
schiieBende Vereihung des groBien

Deichlauf - LG Rhein-Wied

Vorbereitungen zur
Laufveranstaltung in vollem Gange

«Deichlauf” stellt Klnder und Jugendliche am Freitag, 17. Mai, in den Mittelpunkt

Grundschulpreises der Sparkasse
Neuwied mit durchfiihren.

Strecke und der Nachwuchs {Sohn,
Tochter, Enkel, Nichte ..) lauft den
letzten Kilometer. So meistert das
Familien-Team gemeinsam die 5+1
km Strecke und die sportiche Moti-
vation der Kleinen ist nesig. Unier al-
len telnehmenden Staffein werden
25 Tageskarten fir die Neuwieder
Deichwelle verost. Besonders stolz

pische-Schulstaffel
die fir die Schidernnen der 5. und

6. Klassenstufen angeboten wird. In

lerHnnen schon 2012 eine emofio-
nale B hervorief, ein Zu-

Familienstaffel: ,\Wenn
der Vater mit dem Sohne ..."
Bei der Fi

sdm.lermhepum schlechthin wer-
den. Die bunt gemischten Staffeln
(MadchentJungen, unierschiediche

dem groflen
Fun-Lauf for ? GroB und Klein (Mut-

vieler junger Eftem, einen Lauf anzu-
bieten, bei dem die sportiche Moti-
vation des Machwuches gefordert
wird, hat das Deichlaut-Team aufge-
mmmmu‘ldrnlslzien\hhrerwna-

Teams. Bei der 5-km + 1 km Fami-
lienstaffel lEuft der ,GroBe® (Vater,
Mutter Oma, Orkel ..} die 5 km

starten kurz nach
dem Start des ,TriWeyKo 10-km-
Lauf* und laufen finf Mal hautnah
durch das Publium in den Goethe-

Ambulante Krankenpflege

RALF RIEHL

Anlagen. Unterstiitzt von den SWN
winken den ungen Siegem Geld-
preise fr de Schukasse sowie der
S{n:lerpmderStaleamnaihﬂ

die Klassen-Staffel mit dem besten
Outfit. Alle Schiler, Lehrer, Eltem
und Begleitpersonen  konnen am
Freitag, 17. Mmdmhjzwei

TriWeyKo-10 km-Lauf
Ganz unter dem Motto Auf, Gber

und um den Deich’, gehts auch
beim TriWeyKo-10-km-Lauf zur Sa-
che. Der 5-km-Lauf hat sich ebenso
einen festen Platz beim Laufevent
emberlDerSpassfaktxmeder
Fi stehen heute beim

gen und i
garrmk)lmhngepfngmmdierr
ende starten. Wir hoffen, dass wir
her die Atrakdivitat der Veranstal
tung und im Weiteren mit dem Enga-
gement der Lehrer und Etem eine
guﬁe Anzahl von Schilem und

zum Mitmachen bewe-

Fu'lenmmtehmmn:lneﬂMm—
sen von Freizeitiduferinnen an. Den

gen kinnen’, so Marlin Schmitz,
Geschafisiiirer der LG Rhein-Wied.

KALKHOFF IMPULSE E-BIKES 8 G Schaltung

Kalkhoff

My Bike

BEI IHREM KALKHOFF

www.optik-esper.de

WerftstraRe 7, Ndhe KKW
Mo.Fr.: 9.00-18.30 Sa.; -13.00 Uhr

BI Ausfahrt Kettig

www fahrrad-esper.de

Blick aktuell Neuwied, 01. Mai 2013

- Anzeigé -

Deichlauf 2013
Rekord-Teilnehmerzahl zeichnet sich schon jetzt ab

DEICH

Neuwied. Am 17. Mai 2013 fallt
der Startschuss. Die LG Rhein-
Wied darf durch die schon jetzt
hohen Anmeldezahlen auf eine
Gesamtteilnahme von  rund
2000 Laufer und Lauferinnen al-
ler Altersklassen hoffen.

Ganz nach dem Motto ,Auf, iber
und um den Deich® wird die
Veranstaltung der Leichtathletik
Gemeinschaft Rhein-Wied in der
neuen, modernen Ausrichtung
fiir ein volles Haus am Rheinufer
sorgen.

Der 10-km-TriWeyKo-Lauf fiihrt
die Sportler/innen auf und Gber
den Deich, bezieht aber auch
den Schlosspark und die Stadt-
karees am Deich in die Strecke
mit ein. Ein abwechslungsrei-
cher und zuschauerfreundlicher
Parcours, fir den die Schnells-
ten (m/w Gesamtwertung) mit
200,-/100,~— bzw.. 50,— € be-
lohnt werden.

REWE

JergMiller

TriWeyKo
ENERGIESPAR
GmbH & Co.

Deichy

KG

ASK

Die Gesundheitskasse.

Beim behebten S-km-Lauf winkt

hemn ein Geldpreis von 500, €.
Die in diesem Wetthewerb inte-
grierte Familienstaffel 5+1 km
wird auch in diesem Jahr wieder
angeboten. Mit der Gewinn-
chance von Tagesfreikarten fir
die Neuwieder Deichwelle wird
die Attraktivitat des flotten Wett-

Die zahlreich erwarteten Ak-
tiven, deren begleitende Fans
und alle Freunde der Laufsze-
ne kbnnen sich auf ein buntes,
kurzweiliges Spektakel rund um
die Bootshduser und die Go-

etheanlagen freuen. Auch das
kulinarische Angebot und das
XL- Rahmenprogramm ftragen
natiirlich dazu bei. Erstmalig ist
auch ein Bus-Shuttleservice im
Angebot. Alles in allem bietet
die LG Rhein-Wied damit einen
spannenden und gleichzeitig
entspannten Einstieg ins lange
Pfingstwochenende.

Alles weitere zur Anmeldung
und zum Programm unter:
www.deichlauf.de.

-
5 Sparkasse
Neuwied
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Rhein-Zeitung (Ausgabe Neuwied), 17. Mai 2013

B Neuwied. Damit sich beim Neuwieder Deichlauf
am heutigen Freitag, 17. Mai, die Sporder gefahrlos

rund um den Deich bewegen kinnen, sind einige

Einschrinkungen des Strallenverkehrs notwendig. So
gilt ein Halteverbot fiir alle Fahrzeuge ab 17, Mai, 12
Uhr, in den folgenden Strafenabschnitten: Deich-

stralle zwischen Friedrich- und Schlossstraffe, ge-

samte Rheinstrade, Mittelstrafe zwischen Rhein- und

Deichstrafie, Marktstralle zwischen Rhein- und

Deichstralle, Bfarrstrafie zwischen Rhein- und Deich-

strafle sowie Friedrichstralie zwischen Rhein- und

Deichstrafe. Fiir den fliefenden Verkehr sind diese

Stralenabschnitte ab 15 Uhr gesperrt. Ab 21 Uhr

Rhein-Zeitung (Ausgabe Neuwied), 21. Mai 2013

Volkslauf wird
zum Volksfest

Sport Der neue Deichlauf steigt mit rund 1850
Meldungen in die Riege der Top-Veranstaltungen
auf - Kenianer siegen iiber zehn Kilometer

Van unserer Mitarbeiterin
Andrea Niebergall

M Neuwied, Neuwied ist um ein
weiteres Volkstest reicher. Derneue
Deichlauf der LG Rhein-Wied ent-
wickelt sich mehr und mehr zur
Mega-Veranstaltung mit Kirmes-
charakter. Verbindendes Element
ist dabei der Sport. Und der stand
am Freitag in den Goetheanlagen
stets im Mittelpunkt.

Cheforganisator Frank Schnitzer
kam schon Im Vorfeld nicht aus
dem Staunen heraus, als sich die
Meldezahlen auf die Rekordmarke
von 1850 heraufschraubten. ,Das
ist turbogut. Damit sind wir unter
den Teop-Ten-Veranstaltungen im
Rheinland”, freute er sich. Ein
Blick in den Himmel am Freitag-
mittag l8ste dann noch einmal Zit-
tern aus, doch letztlich war auch
das Wetter den Deichlaufern wohl-
gesinnt.

Ab 16 Uhr lichteten sich die Wol-
ken, und die Goetheanlagen fillten
sich mit Kindern jeder Altersklasse.
Allein 588 Starterinnen und Starter

Grundschulpreis; 588 Kinder liefen
die 1000-Meter-Strecke.

auf den 1000-Meter-Strecken fir
Kinder, vor allem generiert iber
die  Ausschreibung des groflen
Grundschulpreises der Sparkasse
Neuwied, sorgten for Trubel rund
um die Laufstrecken, die fir alle
Wettbewerbe eins gemeinsam hat-
ten: Sie schmiegten sich eng um
die Goetheanlagen als zentralem
Platz. Gemeinsames Aufwarmen
mit Musik, dann die Starts in Jahr-
gangsbldcken - das machte dem
Nachwuchs richtiy Spal und
brachte Lehrer und Eltern ins
Schwitzen. Die mussten zwar nicht
laufen, mussten aber dafiir sorgen,
dass die Lauffldhe jeweils zur rich-
tigen Zeit Treffpunkt, Aufwarm-
platz, Start und Siegerehrung er-
reichten. Als dann noch die EDV
fir die elektronische Zeilmessung
zickte, schwitzten die Veranstalter
gleich mit. Am Tag nach dem
Deichlauf konnten jedoch alle Er-
gebnisse richtig im Internet verdt-
fentlicht werden - Aufatmen war
angesagt. Wie schon im Vorjahr
holte die Sonnenlandschule den
Sieg und semit 500 Euro Preisgeld
vor der Grundschule Melsbach (250
Euro) und der Maria-Goretti-Schu-
le Heimbach-Weis (100 Euro).
Keum waren die Grundschiiler
durch, wurden auch schon die Lau-
fer der wei enden Schulen

1600 Anmeldungen fiir heutigen Deichlauf - StraRensperrungen
= . . N

werden alle Sperrungen und Einschrankungen wieder
aufgshoben. Angemeldet haben sich mittlerwaile
mehr als 1600 Sportler, die sogar aus Stuttgart und

Libeck anreisen. Das teilen die Organisatoren mit,
die ihr Konzept bestdtigt sehen. Die abwechslungs-

reiche Strecke, das artraktive Rahmenprogramm und
die interessante Kulisse direkt am Deich und in den

Goethe-Anlagen ziehen Ldufer an. Top-Athleten des

Veranstalters LG Rhein-Wied wie Lilli Schwarzkopf

(Silbermedallle Siebankampf Londan 2012) und Kai

Kazmirek (Deutscher Meister Zehnkampf 2012) wer-
den am Veranstaltungstag wom DJK-Bundesverband
als Spartler des |ahres geehrt.

Eine Gruppe Profi-Laufer aus Kenia

»Die Beteiligung ist irre”, konnte
es Schnitzer kaum fassen. ,Das ist
genz selten, dess man bei einem
Volkslauf eine solche Dichte hat.
Unser absoluter Hohepunkt. "
Allerdings ein Hohepunkt, der
nicht ganz ohne Stolpersteine ab-
lief, Der erste Wechsel wird wohl
in die Geschichte eingehen®,

aufgerufen. Fir sie haite das
Deichlaufteam im  vergangenen
Jahr die Olympische Schulstaffel
werfunden”, bei der es nicht nur
um Schnellighelt auf der 5x600-
Meter-Strecke geht, sondern auch
um die Zusammensetzung der
Teams:  Geschlechtermischung,
Nationalititenmix und  fantasie-
volle Aufmachung flossen in die
Jurywertung ein. Im vergangenen
Jahr war der Wettbewerh mit 13
Staffeln schon gut angenommen
worden, diesmal wurde das Deich-
lauf-Orgateam  mit Meldungen
{berrannt. Uber 60 Staffeln von
neun Schulen waren dabel und
stellten die Organisation der LG
Rhein-Wied auf eine harte Probe.

1 die Lehrer spater den
Kopf. Der fiihrende Startlaufer hat-
te auf dem Deich Orientierungs-
probleme und pragmatisch den
kiirzesten Weg zu seinen warten-
den Teamkameraden gesucht. Der
fiihrte jedoch nicht tiber die Rampe
in die Rheinstrafie und somit durchs
Ziel, sondern auf kizestem Weg
durch die Grinanlagen in die
Wechselzone. Thin folgten die an-
deren Laufer brav hinterher. Erst
die letzten 15 Staffeln, die die
schnellen Léaufer hatten abreifien
lassen missen, fanden den richti-
gen, langeren Weg ins Ziel und die
dahinterliegende  Wechselzone.
oDamit sind fektisch nur diese 13
Staffeln richtig gelaufen, und wir
kénnen fir die Endwertung auch

recke,

nur diese werten”, bedauerte
Schnitzer, ,Da ist einfach ein Un-
fall passiert.” Die Ergebnisse wer-
den in den nachsten Tagen verof-
fentlicht und die Sieger in den
Schulen geehrt.

Der 10-Kilometer-Lauf war mit
217 Finishern der am schwéchsten
besetzie Wettbewerb des Tages.
Den Sieg machte eine Gruppe ke-
nianischer Laufer unter sich aus,
die sich wohl vom Preisgeld des
Triveyko-Laufes hatten locken las-
sen. Bester Laufer dahinter war
Markus Fachbach (TWZ Koblenz)
auf Rang 4. Mit Rekordbesetzung
(349 Finisher) dagegen startete der
5-Kilometer-Lauf. ,Das zeigt uns
einfach, dass wir mit unserer Aus-
richtung auf den Breitensport rich-
tig liegen”, meinte Schnitzer. ,Die
Mischung aus Spall, Gesundheit
und Event ist richtig.* Alle Ergeb-
nisse stehen im Internet unter
www deichlaul.de

Mehr Bilder vem Deichlauf
finden Sie unter www.rhein-
zeitung.de/neuwied

war der Deichlauf aber ein Breitensportereignis. Fatos: larg Niebergal

Neuwied um eine Attraktion reicher

er neue Deich-
lauf ist eine tolle
Sache. Ich kann
das sagen, ich war dabei:
als Mutter eines Grund-
schilers, als Lehrerin mit
zehn Schulstatfeln, als Zu-

Andrea

Goetheanlagen geniefien
zu kinnen. Beratet euch
mit den Schulen, um das
Wechselproblem mit meh:
als 60 wartenden Zweit-
laufern in der engen
Wechselzone in den Griff

schauerin bel den zehn Ki- zi bekommen. Schulen
lometern, als Lauterin der ~Niebergall haben da tolle Ideen, wel
5+1-Familienstaffel.  Es :f;:m?‘ sie taglich mit solchen
stimmt: Vieles war auf den Problemen zu tun haben
ersten Blick chaotisch, al- Und warum nicht eine
len voran die Schulstaffeln, deren Schule als Patenschule filr den

Wechselchaos nur mit viel Humor
ertraglich war, oder die Zeitmes-
sung. So etwas passiert. Deshalb
mein Rat an das Orgateam: Lemt

deraus. Entzerrt den Ablauf der
Veranstaltung. Legt den 10-Kilo-
meter-Lauf in den Abend, fangt
noch etwas friher am Freitag-
nechmittag an und schafft so Zeit-
raume, um auch das Rehmenpro-
gramm in den wunderschonen

Deichlauf gewinnen? Die kénnte
beim Aut- und Abbau helfen, alte.
1e Schiller waren sicher bereit, ale
Streckenposten zu agieren. Denn
auch das muss hier erwahnt sein
Hut ab vor den vielen, vielen Hel-
fem, die richtig geschuitet haben,
um Neuwied um eine tolle Lautat.
traktion reicher zu machen, Sie tun
das rein ehrenamtlich, Dafir hier
auch mal ein dickes Dankeschén!
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Sonnenlandschule verteidigt ersten Platz

Grundschiiler frosteln
sich zum erneuten Sieg
beim Deichlauf

Neuwied

Unter dem Motto ,Runter vom
Sofa, hin zum Deichlauf!* tra-
fen sich die Schiller und Eltern
der Grundschule Sonnenland
mit ihren Lehrern in den Goet-
heanlagen. Es galt, den ersten
Platz in der Kategorie Grober
Grundschulpreis zu verteidi-
gen, der bereits im Vorjahr er-
rungen worden war. Allerdings
wurde bei elf Grad und Niesel-
regen bereits die Startnum-
mernausgabe zur Herausforde-
rung. Doch selbst durchnasste
Kleidung und aufgeweichte
Schiilerlisten konnten die Son-
nenlénder nicht aufhalten,
Nachdem endlich alle Kinder
mit Nummer ausgestattet wa-
ren, ging es zum Aufwarmpro-
gramm. Wetter hin, Wetter her:
Der anschliefende Lauf war
nicht nur fir die Athleten ein
Erlebnis; auch die Zuschauer
hatten ihre Freude an der gro8-
artigen Leistung der Kinder,

Unter dem Applaus der Menge
liefen manche ganz locker dem
Ziel entgegen, andere entwi-
ckelten ungeahnte Krafte und
legten zum Schluss noch einen
Endspurt hin. Alle Kinder lan-

deten schlieflich in den Armen
ihrer glucklichen Eltern.

So prasentierten sich die
Sonnenlandschiiler trotz widri-
ger Wetterbedingungen erneut
als teilnehmerstarkste Grund-

schule und erzielten auch in
diesem Jahr den ersten Platz in
der Grundschulwertung. Eine
starke Leistung!

Die Sonnenlandschiiler setzte sich erneut als teilnehmerstarkste Grundschule durch.
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Irlich. Die Realschule plus Idich Neuwied
gewann im Rahmen des Neuwieder
Deichlaufs mit 104 Liuferinnen und Liu-
fern den ,,Robert-Krups-Preis* mit der
grofiten gemeldeten Mannschaft beim 5-
Kilometer-Lauf. Traditionell nimmt die

Realschule plus Irlich Neuwied erfo

Igreich beim Deichlauf

RealschulepFlus schen seit Jahren mit
ihrer Null-Grad-Celsius-AG am Deichlauf
teil, In diesem Jahr liefen auRer den AG-
Schiilern auch viele Mitschiler sowie ei-
nige Lehrerinnen und Eltern mit. Aus al-
len Klassenstufen meldeten sich begeis-

terte Schiilerinnen und Schiiler, die die
Schule beim Deichlauf vertreten wollten.
Am Tag des Laufes trotzten alle Teilneh-
mer dem kalten Wetter und waren hoch
motiviert und engagiert dabei.

104 Liuferinnen und Laufer der Real-

schule Irlich Neuwied absolvierten ihre 5
Kilemeter mit viel SpaR und Schweif,
Unser Fazit fir diese Veranstaltung: Sport
verbindet und stirkt die Gemeinschaft!
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Viel Applaus belohnte kleine Laufer

Die jlingsten Turnkinder
des VL Oberbieber
nahmen am Deichlaufin
Neuwied teil

Oberbieber

Auch in diesem Jahr starteten
die jingsten Tumnkinder des ViL
Oberbieber beim Deichlauf,
‘Weder der Regen, noch die gro-
Be Distanz von 1000 Meter fir
die &lteren Kinder konnte sie
abschrecken, Obwohl die Start-
pistole schon beim Training im-
mer wieder angesprochen wor-
den war, hatten ihr Anblick und
der laute Knall wieder ein paar
Tranen zur Folge. Nach einer
kurzen Schrecksekunde liefen
dann aber doch alle los.

Beim Uben auf dem Sport-
platz hatten sich einige Kinder
noch leicht ablenken lassen.
Entweder waren es die Enten
auf dem Aubach - oder der An-
schauungsunterricht zum The-
ma , Wie kommt die Schleife in
die Schnirsenkel der FufSball-
schuhe?” war spannender.

Als es aber darauf ankam,
konzentrierten sich alle. Viele
Zuschauer an der 300 Meter

Die kleinen Liufer des VfL Oberbieber.

langen Strecke der Bambini
sorgten fiir tolle Stimmung. Je-
des Kind, welches unter grofem
Applaus durch das Ziel lief,
konnte sich wie ein groBer Sie-
ger fithlen, Die Madchen und
Jungen unter acht Jahren, die
noch nicht zur Schule gehen,

mussten diesmal schon wie die
Grobien die 1000-Meter-Strecke
laufen. Sie absolvierten tapfer
ihr Rennen ohne aufzugeben,
auch wenn sie von alteren Kin-
dern (iberholt wurden.
Ubungsleiterin Kerstin Ram-
seger war sehr stolz auf ihre

Schiitzlinge, Ein Dank geht an
die Betreuer Jessica und Bjorn,
die durch ihr Mitlaufen den
Bambini Sicherheit gaben, an
Miriam, die mit den Kindern
trainiert hatte und an die Ju-
gendleiterin Steffl fir ihre Un-
terstiitzung.
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Die motivierten Laufer wollen auch im néchsten Jahr wieder am Deichlauf teilnehmen.

Die Ergebnisse:

= Madchen U8 1000 Meter: Lin-
da Schellert, Jahrgang 2007,
6:00 Minuten, 2. Platz; Saphi-
ra Weib, Jahrgang 2007, 7:02
Minuten, 5. Platz; Adah Gut-
wein, Jahrgang 2006, 7:00
Minuten;
Jungen U8 1000 Meter: Leon
Schneider, Jahrgang 2006,
4:01 Minuten, 1. Platz; Frede-
rik Giinter, Jahrgang 2006,
4:26 Minuten; Kian Tamke,
Jahrgang 2006, 6:06 Minuten;
= Bambini 300 Meter: Lisa
Scherf, Jahrgang 2009, 2.
Platz Madchen; Helen Schel-
lert, Jahrgang 2009, 3. Platz
Madchen; Anna Gunter,
Jahrgang 2009, 4, Platz Mad-
chen; Maro TamkKe, Jahrgang
2009, 3. Platz Jungs; Laurin
Hoehn, Jahrgang 2009, 5.
Platz Jungs;

Die Ergebnisse der Babini
konnte nur durch Zieleinlaui-
fotos ermittelt werden, da es
hierzu leider keine Siegereh-
rung und auch keine Ergebnis-
liste mit der Moglichkeit zum
Druck einer Urkunde gab.

Auch Regen konnte
Schiiler nicht stoppen

Mit sieben Staffeln nahm die Realschule plus
Puderbach am Neuwieder Deichlauf teil

Pudebach . s

Zum zweiten Mal nahm die Re-
alschule plus Puderbach am
Deichlauf in Neuwied teil, Alle
Klassen der Stufen funf und
sechs waren bel den olympi-
schen Schulerstafieln (fiinf mal
600 Meter) vertreten.

Um 15.30 Uhr ging es mit ei-
nem ganzen Bus voll motivier-
ter und ehrgeiziger Sportler los,
die auch durch Regenwetter
nicht zu bremsen waren. Ins-
gesamt fuhren Giber 35 Kinder
sowie ein Helferteam aus &lte-
ren Schilern, FSJ-Mitarbeiter-
innen und den Eltern unter der

Leitung von Sportlehrerin Frau
Kickuth mit.

Trotz Dauerregens war die
Stimmung gut, bei der Sieger-
ehrung lieB sich sogar die Son-
ne blicken. Besonders originell
war die Schminke der Klasse 5a,
deren Schiller die Burg Rei-
chenstein sowie das Wappen
von Puderbach auf der Wange
hatten, Alle begeisterten Laufer
wollen auch nachstes Jahr wie-
der dabei sein,
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Runter vom Sofa, hin zum Deichlauf

Die Sonnenlandschule
Neuwied frostelt sich
zum Deichlauf-Sieg

Unter dem Motto ,Runter vom
Sofa, hin zum Deichlauf!* tra-
fen sich die Schiller und Eltern
der Grundschule Sonnenland
Neuwied mit ihren Lehrern am
Pfingstireitag in den Goethe-
anlagen, um am Deichlauf,
durchgefiihrt von der LG Rhein-
Wied, teilzunehmen,

Es galt, den ersten Platz in
der Kategorie ,GroBer Grund-
schulpreis® zu verteidigen, der

bereits im Vorjahr bei der Pre- Die Grundschule Sonnenland mit Lehrerin Simone Mertsch, den Schiilern
mierenveranstaltung errungen  Mit Pokal und Scheck sowie der Delegation der LG Rhein-Wied.

worden war. Allerdings wurde
bei elf Grad und Nieselregen
bereits die Startnummernaus-
gabe zur Herausforderung.
Doch selbst durchnisste Klel-
dung und aufgeweichte Schi-
lerlisten konnten die Sonnen-
lander nicht aufhalten, moti-
viert an den Start zu gehen.
Nachdem endlich alle Kinder
mit Nummer ausgestatiet wa-
ren, ging es zum Aufwarmpro-
gramm, Wetter hin, Wetter her:
Der anschlieBende Lauf war
nicht nur fir die Athleten ein
Erlebnis; auch die Zuschauer
hatten ihre Freude an der groB-
artigen Leistung der Kinder.
Unter dem Applaus der Menge
liefen manche ganz locker dem
Ziel entgegen, andere entwi-
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ckelten ungeahnte Kréafte und
legten zum Schluss noch einen
Endspurt hin. Alle Kinder lan.
deten schlieblich in den Armen
ihrer gliicklichen Eltern, So pra-
sentierten sich die Sonnenland-
schiller trotz widriger Wetter-
bedingungen erneut als teil-
nehmerstarkste  Grundschule
und erzielten auch in diesem
Jahr den ersten Platz in der
Grundschulwertung. Eine star-
ke Leistung, die von den Ver-
anstaltern, im Bild Co-Organi-
sator André Kazmirek, mit ei-
nem 500-Euro-Geldpreis fur die
Schulkasse belohnt wurde.

Zahlreiche Medaillen fiir Carmen-Sylva-Schiiler
a’ ”F_L &L

Niederbieber. Mit zehn Staffeln war die Carmen-
Sylva-Realschule plus aus Niederbieber beim
Neuwieder Deichlauf in den Goethe-Anlagen im
Rahmen des Olympischen Schulstaffel-Wettbe-
werbes an den Start gegangen. Da wegen eines
technischen Fehlers die Siegerehrung nicht am
gleichen Tag vorgenommen werden konnte,
schickte der Veranstalter LG Rhein-Wied jetzt eine
Abordnung mit Urkunde, Medaillen und Gewin-

nerscheck in die Schule. Hier freuten sich Pascal
Petry, Dennis Jaeckel, Julian Kurr, Justin Lippold
und Simeon Meier gemeinsam mit Rektor Lothar
Rosenmiller, Sportlehrerin Andrea Niebergall und
den ubrigen Staffelldufern Ober den zweiten Platz.
Der Betrag von 150 Euro flie®t dem Forderverein
der Schule zu. Dieser unterstiitzt damit unter an-
derem die Klassenfahrten der beteiligten Schile-
rinnen und Schiiler.



Rhein-Zeitung (Ausgabe Neuwied), 5. Juli 2013

Grundschulen finden Deichlauf super

Sonnenlandschule lduft
zum Sieg - Melsbach
und Heimbach-Weis auf
den Platzen

Unter dem Motto ,Runter vom
Sofa, hin zum Deichlauf!” tra-
fen sich die Schiller und Eltern

der Grundschule Sonnenland
Neuwied mit ihren Lehrern am
Pfingstireitag in den Goethe-
Anlagen, um am Deichlauf,
durchgefiihrt von der LG Rhein-
Wied, teilzunehmen. Mit ihnen
kamen weitere acht Grund-
schulen mit vielen Kindern zum
Lauf, um sich nach dem Trai-
ning mit den Sportlehrern im
Wettkampt zu messen und die
Schulkasse aufzubessern.

Fir die Grundschule Son-
nenland galt es den ersten
Platz in der Kategorie ,Grofer
Grundschulpreis* zu verteidi-
gen. Nach der Startnummern-
ausgabe ging es zum Auf-
wiarmprogramm und von dort
motiviert an den Start. Der an-
schlieende Lauf war nicht nur
fir die Athleten ein Erlebnis;
auch die Zuschauer hatten ihre
Freude an der groBartigen Leis-
tung der Kinder, Unter dem Ap-

Stolz prisentieren die Grundschiiler ihren Scheck.

plaus der Menge liefen man-
che ganz locker dem Ziel ent-
gegen, andere entwickelten un-
geahnte Krafte und legten zum
Schluss noch einen Endspurt
hin, Alle Kinder Iandeten
schliefilich in den Armen ihrer
glicklichen Eltern. So prasen-
tierten sich alle Grundschiiler
trotz widriger Wetterbedingun-
gen als gute Laufer und die Son-
nenlandschiler emeut als teil-

nehmerstirkste ~ Grundschule.
Sie erzielten so auch in diesem
Jahr den ersten Platz in der
Grundschulwertung, Eine star-
ke Leistung, die von den Ver-

und die Preisibergabe in ei-
nem jeweils gebi Rah-

ria-Goretti-Grundschule aus

F ‘h-Weis;

men vor. Das Ergebnis der Wer-
tungsklasse:

anstaltern mit einem 500 Euro “"!’f’ Grundschulprels der
Geldpreis fir die Schul
belohnt wurde. = Platz 1: 500 Euro fir die

Andre Kazmirek mit einer
Delegation von der LG Rhein-
Wied nahm bei den Siegern
und den Platzierten die Ehrung

Sonnenland Schule Neuwied:
= Platz 2: 250 Euro fir die
Grundschule Melsbach;
= Platz 3: 100 Euro far die Ma-

Olympische Schulstaffel:

= Platz 1: 250 Euro fir die In-
tegrierte Gesamtschule Hor-
hausen;

= Platz 2: 150 Euro fir die
Realschule Plus Niederbi-
eber;

= Platz 3: 100 Euro fiir das
Rhein-Wied-Gymnasium;



